
En marcha la II Edición del Advanced
Management Program Asturias

GIJÓN

A.G. El Instituto de Empresa (IE)
Business School impartirá a tra-
vés de la Fundación Escuela de
Negocios de Asturias (FENA),
la segunda edición del AMP As-
turias. El programa comenzará a
impartirse a partir del próximo
mes de febrero en las instalacio-
nes de Fena Foncalada, en Ovie-
do.

Dirigido a empresarios y direc-
tivos de contrastada experiencia e
identificados por sus organizacio-
nes para asumir posiciones de pri-
mera línea, el AMP resulta tam-
bién de marcado interés para em-
prendedores que están en fase de
lanzamiento de sus proyectos. Di-
señado con el objetivo de respon-
der a las necesidades de formación
de estos profesionales que desean
completar y avanzar en su carre-
ra, elAMPAsturias es además per-
fectamente compatible con la in-
tensa actividad laboral que por lo
general implican estos perfiles pro-
fesionales.

OBJETIVOS YMETODOLOGÍA

El AMP Asturias facilita, a tra-
vés de una metodología basada en
la experiencia práctica y con un
claro enfoque a la potenciación de
las habilidades directivas, que los
participantes puedan revisar y ac-
tualizar sus conocimientos de ges-
tión empresarial, contrastar y co-
nocer las mejores prácticas de di-
rección de empresas, así como
compartir experiencias con un gru-
po reducido de participantes de
alto nivel, procedentes de diferen-
tes empresas, sectores de actividad
y culturas organizativas.

El profesorado, formado por un
claustro de primer nivel, permiti-
rá a los participantes contrastar
prácticas empresariales de éxito y
estilos y modelos de dirección; una
reflexión activa mediante puesta
en común de experiencias empre-
sariales, incrementar relaciones
personales y profesionales; Poten-
ciar capacidades para la dirección
de empresas y revisar y actuali-
zar conocimientos.

En cuanto al beneficio para las
empresas, el AMP les permitirá
contar con Directivos más eficien-
tes y eficaces, así como una serie
de ventajas como son la obten-
ción de una mayor capacidad para
comprender los entornos compe-
titivos, una mayor capacidad de
visión estratégica, una mayor co-
nocimiento de gestión empresa-
rial,una mayor capacidad para ges-
tionar y liderar equipos de traba-
jo, así como la potenciación de la
capacidad de innovación, el cono-
cimiento de casos prácticos y una
familiarización con estilos y mo-
delos de gestión aplicables.

El AMP Edición Asturias, se de-
sarrollará del 4 de Febrero al 24
de junio 2011, durante jornadas
de trabajo los viernes, entre las 9:00
y las 19:00 horas. El programa se
imparte en Español y la participa-
ción en él estará condicionada a la
admisión, a través de la presenta-
ción de la solicitud de plaza y la
realización de una entrevista con
el director del Programa.

IE Business School, primera escuela del mundo en el ranking de
programas MBA deWall Street Journal
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A.G. Javier Sesma, Director de
Desarrollo Corporativo de
ThyssenKrupp Elevator Inno-
vation Center, comparte en esta
entrevista su experiencia tras ha-
ber formado parte de la I Edición
del Advanced Management Pro-
gram, impartido por el Instituto
de Empresa.

- ¿Cómodefiniría suexperienciaen
el AMP?
Ha sido una gran experiencia per-
sonal y profesional. Me ha ayuda-
do a intercambiar mejores prácti-
cas, ampliar perspectivas y cono-
cimientos en gestión empresarial,
y compartir experiencias con mis
compañeros de promoción, un ex-
celente grupo de ejecutivos de di-
ferentes empresas y sectores.Todo
ello desde Asturias y liderado por
una de las escuelas de negocio es-
pañolas de mayor prestigio a ni-
vel mundial como es el IE.
-Teniendoencuenta losdiferentes
cargosderesponsabilidadque ocu-
pa, ¿le resultócomplicadocompa-
ginar sus obligaciones laborales
con el curso?
Siendo concientes del esfuerzo
que requiere realizar un progra-
ma con el nivel del Instituto de

Empresa y la dedicación que nues-
tro negocio exige, yo resaltaría que
ha sido un programa compatible
con mis responsabilidades profe-
sionales. Es cierto que es un pro-
grama presencial pero también es
flexible y hemos podido recupe-
rar cualquiera de las sesiones en
cualquier otro AMP que en ese
momento se estaba impartiendo
en España.
-¿Yenloreferenteasumetodología
yprofesorado?
Es intenso pero atractivo: hemos
trabajado tanto en casos prácti-
cos de otras escuelas de negocio
como en casos de empresas del ám-
bito nacional, o de empresas astu-
rianas muy cercanas a todos noso-
tros. Está impartido por un claus-
tro de profesores de primer nivel
que permite el intercambio y acce-
so a las mejores prácticas de ges-
tión empresarial que hoy se impar-
ten en las mejores escuelas de ne-
gocio de todo el mundo. Además
me gustaría destacar el acierto de
conseguir que un programa de alta
dirección del IE sea accesible des-
de Asturias, así como la especial
sensibilidad que su equipo de Pro-
gramas de Alta Dirección ha teni-
do para atender a nuestras necesi-
dades y haber conseguido un am-

biente excepcional entre partici-
pantes, profesores e invitados de
empresas a participar en la sesio-
nes de trabajo.
-Yaunnivelmáspersonal¿qué ha
supuestoparausted supasoporel
AMP?
Me ha permitido ampliar mi capi-
tal relacional tanto con mis com-
pañeros de promoción del AMP
en España como con la red de más
de 37.000 antiguos alumnos que
el IE tiene repartidos por todo el
mundo.
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A G. Hablamos con Jorge Are-
ces, Director de Marketing de
Corporación Alimentaria Peña-
santa, sobre su experiencia tras
formar parte de la primera pro-
moción del Advanced Mana-
gement Program Asturias, im-
partido por el IE en colabora-
ción con FENA.

- ¿Cómo definiría su experiencia
en el AMP?
Para mi ha sido un autentico lujo
profesional participar en el pri-
mer AMP que se celebra en As-
turias. Un auténtico soplo de aire
fresco a nuestro trabajo del día
a día que me ha permitido tomar
distancia para ver las cosas de
manera distinta a como las en-
frentamos en nuestros quehace-
res cotidianos. Me gustaría tam-
bién resaltar el papel de FENA
en la organización de este pro-
grama no solo por conseguir un
convenio con una escuela de ne-
gocios de primer nivel interna-
cional como es el Instituto de
Empresa (IE) si no además por
entender la formación como una
herramienta clave para el creci-
miento futuro de nuestra región.
-¿En términos generales que as-
pectosdestacaríadelprograma?
En primer lugar, el hecho de po-
der asistir a un programa de este
nivel en Asturias y poder com-
patibilizarlo tanto con mi vida
profesional como personal por
su excelente organización tanto
en cuanto a temario como a ho-
rario. Además, una de la claves
de un programa de estas carac-
terísticas es el perfil de los par-
ticipantes, y en nuestra promo-
ción el grupo humano ha sido
espectacular y representativo del
alto nivel de profesionales que
hay a día de hoy en el Principa-
do.Y por último, la posibilidad
de utilizar la asociación de Anti-
guos Alumnos como nexo al IE,
manteniendo así el lazo de unión
desde Asturias con las mejores
prácticas empresariales del mun-
do.
-¿Encuantoasumetodología,que
aspectos lehanparecidomás re-
levantes?
Los distintos perfiles de los par-
ticipantes, las distintas maneras
de afrontar problemas, así como

los nuevos métodos de gestión.
Además de su claustro de pro-
fesores de primer nivel interna-
cional que, tanto por su expe-
riencia profesional como docen-
te, han enriquecido el programa
y nos han ayudado a crear un
network con amplias posibilida-
des de futuro en el ámbito pro-
fesional.También los casos prác-
ticos han sido un pilar funda-
mental de aprendizaje dentro del
programa, ya que no solo nos
han ayudado a cohesionar el gru-
po si no que su carácter multi-
disciplinar, y multisectorial, nos
han permitido valorar distintas
alternativas de solución de pro-
blemas
- ¿En quemedida su paso por el
AMP le ha influido en sumanera
de trabajar?
Si tuviera que buscar una defi-
nición del programa sería “de-
safío constante”, ya que me ha
ayudado a cuestionarme todos
los procesos, decisiones, méto-
dos, etcétera utilizados en mi
trabajo desde una óptica de me-
jora continua. También me ha
ayudado a conocer mis puntos
débiles para reforzarlos, así
como los fuertes para utilizar-
los como anclaje de crecimien-
to futuro.El AMP es la mejor
visión global del mundo empre-
sarial que se puede tener desde
Asturias y un “plus” para todo
profesional que quiera conti-
nuar con su formación y me-
jorar sus relaciones profesiona-
les a primer nivel.

“Es un programa muy recomendable para cualquier
profesional que desee ampliar perspectivas, conocimientos
y relaciones con profesionales de primer nivel”

JAVIER SESMA, ALUMNO 1ª PROMOCION AMP
Director de Desarrollo Corporativode ThyssenKrupp Elevator Innovation Center

“ElAMP es la mejor visión global
del mundo empresarial que se
puede tener desdeAsturias ”

JORGE ARECES, ALUMNO 1ª PROMOCION AMP
Director de Marketing de Corporación Alimentaria Peñasanta

Javier Sesma.

Jorge Areces.
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